
 

Encontro 19 

 MARTA E MARIA – SERVIR E ESCUTAR 

PREPARAR 

Avental, fone de ouvido e aparelho de som ou celular 

1. SINAL DA CRUZ 

 

2. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS OS DIAS  
 

 

Nada te perturbe, Nada te espante, Tudo passa, Deus não muda, 

A paciência tudo alcança; Quem a Deus tem, Nada lhe falta: Só Deus basta.  

Eleva o pensamento, ao céu sobe, por nada te angusties, nada te perturbe. 

A Jesus Cristo segue, com grande entrega, E, venha o que vier, nada te 

espante. 
 

3. LEITURA- LUCAS 10, 38-42 
 

4. RESPONDER  

a. Quem recebeu Jesus em sua casa? 

b. Qual foi a atitude de Marta? 

c. O que fez e o que disse Maria? 

d. O que Jesus disse a Marta? 



 

5. MEDITAÇÃO – Ler as páginas 68-69 
 

 

6. SÍMBOLO  

Olhando para os símbolos de hoje, responda qual identifica cada uma das 

irmãs e por quê. Escreva três atitudes de quem serve e três distrações que 

nos impede de escutar Jesus. 

 (enviar para o catequista) 

7. ORAÇÃO – ver na página 6 

 

8. ATIVIDADE  

Observe os símbolos. Pense: Como posso, na minha casa, escutar e servir? 

Escreva: 

a)  Três atitudes relacionadas com o avental e três atitudes que mostram 

como é possível servir a Deus servindo os irmãos 

b) Três atitudes relacionadas com o fone de ouvido que impedem escutar 

Jesus e três atitudes que expressam quando se escutam Jesus? 

 

(enviar as respostas  para o catequista) 

 

9. CONTEMPLAÇÃO  
 

• O que aprendi de novo nesse encontro? 

• Como vamos viver o que este encontro nos propõe? 

 

10. Para  ouvir e cantar a música acesse: http://bit.ly/cici-eucaristia2-

deezer, encontro 19 
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